
수 업 계 획 서

1. 강의개요

학습과목명
현대무용
창작워크숍

학점 3 교 강사명·
교 강사 ·
전화번호

강의시간 시수5 강의실 수강대상 E- mail
교과목 학습목표2. 

창작 안무의 기본 개념에 대한 이론적 배경과 무대 활용법 조명의 사용 무용음악의 효과와 관련된 지식을, ,  
인식할 수 있다.
교재 및 참고문헌3. 

안무법 즉흥을 활용한 기본적 접근 산드라 커니 민튼 한국학술정보- /  /  
주차별 강의 실습 실기 실험 내용4. ( · · ) 

주별 차시 강의 실습 실기 실험 내용( · · ) 과제 및 기타 참고사항

1

1 오리엔테이션 움직임을 발견하는 안무 과정- PPT
2 안무 창작을 하는 과정에서의 소통 및 영감을 공유
3 무용창작 과정(1) 
4 무용창작 과정의 네 가지 단계(2) 
5 네 가지 단계 창작과정 반영하여 안무하기(3) 

2

1 창작 작업을 구상하면서 수반하는 관찰과 감정적 반응
2 무용창작 작업에 필요한 움직임
3 관찰과 감정적 반응(1) 
4 시각 청각 촉각 운동감각 이용하여 움직임 포착하기(2) , , , 
5 소도구 멀티미디어 이미지 활용하여 움직임 포착하기(3) , , 

3

1 즉흥 작업을 통해 발견되는 움직임
2 즉흥 작업에서의 영감과 움직임
3 움직임의 발견(1) 
4 집중과 이완(2) 
5 파트너 탐구(3) 

4

1 즉흥 안무 움직임을 구성하고 형태를 만드는 안무의 기법
2 움직임 요소 변형
3 움직임의 변형(1) 
4 무용음악의 활용(2) 
5 신체 형태(3) 

5

1 창작 작업 완성하기 과제 제출
2 무용의 구성과 형태에서 대칭과 비대칭
3 움직임과 의사전달(1) 
4 일상생활에 쓰이는 제스처 의미 파악하기(2) 
5 유명한 안무가의 작품을 이용한 훈련하기(3) 

6

1 성공적인 안무와 물리적인 요소
2 무용 작품의 전체적인 이미지 형성과 안무가와 무용수의 역할
3 전체적인 이미지 형성(1) 
4 무용 연출(2) 
5 공간과 시간의 요소(3) 

7

1

중간고사
2
3
4
5

8

1 포스트 모던 댄스의 안무기법
2 안무의 가능성을 탐구
3 포스트 모던 댄스의 안무기법(1) 
4 우연기법(2) 
5 접촉 즉흥(3) 

9

1 공간적 변형과 신체 형태
2 반복 및 변형을 통해 안무를 구성
3 무용의 구성과 형태(1) 
4 창작하기(2) 



5 유명한 안무가의 영상을 관찰한 후 응용하기(3) , 

10

1 안무 구상에서 필요한 형식과 안무기법의 전개
2 작품의 분석과 응용 및 창작
3 다양한 안무의 형식(1) 
4 안무의 형식과 내용 연결시키기(2) 
5 효과적인 안무의 특성(3) 

11

1 에너지와 리듬의 흐름 분석 및 파악 수시평가
2 특정한 무용의 양식(1) 
3 특정한 무용의 양식(2) 
4 문학적 안무와 비문학적 안무(2) 
5 추상적 안무(3) 

12

1 안무 구성의 주제 파악
2 영감을 통한 작품의 형태
3 무용의 주제(1) 
4 관찰하고 반응하기(2) 
5 주제 선택하기(3) 

13

1 연출 과정 단계의 이해와 공연 연출에 필요한 측면 파악
2 공연 연출에 필요한 측면
3 공연 연출(1) 
4 무대 형식(2) 
5 무대 장치(3) 

14

1 안무 완성 후 마무리 작업
2 공연 연출에 중요한 안무적 양식과 특성을 파악
3 무용 음악(1) 
4 무용 의상(2) 
5 무대조명(3) 

15

1

기말고사
2
3
4
5

성적평가 방법5. 
중간고사 기말고사 과제물 출결 기타 합계 비고

30% 30% 10% 20% 10% 100%
수업 진행 방법6. 

이론 및 실기 
수업에 특별히 참고하여야 할 사항7. 

교재 및 강사 확인PPT 
문제해결 방법 실험 실습 등 학습 과정의 경우에 작성8. ( · )

강의유형9. 
이론 중심 토론 세미나 중심 실기 중심 이론 및 토론 세미나 병행 (   ), · (   ), (   ), / (   ), 

이론 및 실험 실습 병행 이론 및 실기 병행 · (   ), ( )√




